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Gratis en goedkope vrije tijd in Merksem en omgeving
Mei 2024

Welkom op dinsdag 21 mei maart van 13u tot 16u of
dinsdag 28 mei van 17u tot 19u in

Cultureel Ontmoetingscentrum Merksemdok,

Emiel Lemineurstraat 72, Merksem. (gratis)

Wat kan je vinden in deze BLINKENGAZET?
- WAT IS BLINKEN ? pag 4
- HEBT U RECHT OP KANSENTARIEF? pag6

- LEUKE WEEKTJES pag 7



- CULTUURAANBOD
© Vriendinnen
© Kathedraalconcert
© Ligo Antwerpen & Het Gevolg
© Kom van dat dak af
© Volxkeuken

- SPORTAANBOD
© Fietstocht Ringland
© Rozenwandeling

© Bewegen voor baby’s z,p,%
© Vragen over sport n%

- VRIJETIJDSAANBOD
© Bezoek De Zoo ﬁ,%
© ATV wandelrally um%
© Kinderboerderij Rivierenhof lm%
- PLANNETJE VAN MERKSEM

- VOLGENDE BLINKENLOKETTEN
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Een babbelfg’e t’gjdews het Blinkenloket kan zo'n
deugol doen!!!

Het is altijol lewk om met een vriend (in) te
_unnen afspreken om samen deel te nemen aan
een Blinkenactiviteit.

OPGELET OPGELET OPGELET OPGELET

Br kan NIET wmet Bancontact of Payconiq betaald
worden. Neemt voldoende cash mee nwaar het
Blinkenloket!!!

BLINVENGAZET
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WAT IS BLINKEN?

Een maandelijks ontmoetingsmoment ( 39 dinsdag van de maand van 13u tot
16u en 4% dinsdag van de maand van 17u tot 19u) voor mensen met een
verhoogde tegemoetkoming die moeilijk hun weg vinden naar
vrijetijdsactiviteiten.

De vrijwilligers ontvangen je hartelijk tijdens het loket en overlopen samen
met jou de Blinkengazet.

Elke maand zijn er nieuwe uitstappen in Antwerpen waarvoor je kan
inschrijven. Bijvoorbeeld circus, theater, binnenspeeltuin, film, concert,
schaatsen, museum...

Wanneer je voor de eerste keer komt, maken we een persoonlijke fiche aan
met jouw gegevens. Let wel: enkel Antwerpenaars met kansentarief kunnen
beroep doen op het Blinkenloket. Mensen zonder kansentarief en niet-
Antwerpenaren met kansentarief kunnen zich helaas niet aanmelden voor het
Blinkenloket.

Tijdens het loket is er ook een medewerker van Sporting A aanwezig (die helpt
naar het zoeken van een vaste vrijetijdsbesteding). Voor iedereen die er nood
aan heeft. Dat kan zijn omdat veel van het vrijetijdsaanbod te duur is, omdat
het onbekend is, omdat je niemand hebt om mee te gaan, omdat je de taal
niet goed spreekt... Wij helpen je met leuke activiteiten ontdekken.

ledereen is welkom: alleenstaanden, kleine en grote gezinnen, anderstalige
nieuwkomers....

Het vrijetijdsloket zelf is gratis! Je kan er genieten van een gratis koffie of
thee of een kom verse soep.

Als je inschrijft voor een activiteit, betaal je ongeveer één vijfde van de prijs
per ticket.

Je mag evenveel tickets kopen als het aantal leden van je gezin. Dus als jij een
partner en 3 kinderen hebt, mag je 5 tickets kopen.
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Je kan nooit tickets kopen voor de rest van je familie, vrienden of buren. Zij
moeten zelf naar het loket komen.

Als je alleenstaande bent, mag je een extra ticket bestellen.

Mag ik tickets bestellen voor of na het loket? Nee, je kan enkel tickets
kopen tijdens het loket. Via mail of telefoon kan je geen tickets kopen.

Ik heb tijdens het loket ingeschreven voor een activiteit, wat nu? In de
Blinkengazet staan de data van de activiteiten, als herinnering voor jou. Neem
dus het krantje zeker mee naar huis. Ook andere praktische informatie staat
hierin (plaats, uur...).

Je hebt geen aparte tickets nodig, die zullen aanwezig zijn op de activiteit zelf.
Ofwel worden ze uitgedeeld door een vrijwilliger, ofwel liggen ze klaar aan de
kassa op naam. Een paar dagen voor de activiteit krijg je een herinnering van
ons. Als je toch niet kan komen (bv. omdat je ziek bent), laat het dan zeker
weten. Dan kan iemand anders in jouw plaats gaan.

Als je niet kan komen, betalen we de tickets niet terug.

Heb je vragen over Blinken of het aanbod in deze krant? Neem dan contact op
met Hannes: een berichtje 0497/24 65 92 of een mailtje naar
blinkenloket@gmail.com.

BLINENGAZET
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HEBT U RECHT OP KANSENTARIEF?

Eindigt het nummer op uw kleefbriefje van de mutualiteit op 1? Dan hebt u
recht op kansentarief.

Straatnaam nr

Postooda Woonplaats

{m 123456 123 45 INSZ

Wonen uw kinderen nog thuis? Dan hebben ook zij recht op kansentarief.

Met het kansentarief betaalt u minder voor gezondheidszorg. Maar u hebt
ook nog andere voordelen.

Met de A-kaart krijgt u kortingen:

0,80 euro per zwembeurt in het zwembad; 8€ voor een 12 beurtenkaart
80% korting voor alle voorstellingen in de cultuurcentra

Een gratis jaarabonnement in de bib

80% korting voor de Antwerpse Sportweken

Hebt u nog geen A-kaart?
Een A-kaart is gratis. Je kan een A-kaart krijgen in de bibliotheek, Schouwburg
Noord, het zwembad, de jeugddienst, CO Merksemdok of tijdens het
Blinkenloket.
Neem mee:
© een klevertje van de mutualiteit
© uw identiteitskaart

Hebt u al een A-kaart?

Laat uw A-kaart aanpassen in de
bibliotheek, het cultuurcentrum, het
zwembad, jeugddienst of
Blinkenloket.

Een kleefzegeltje van het ziekenfonds is niet meer nodig, wel handig.
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Leuke weetjes ::.;»%

© Zowel bij Kinepolis als bij de Zoo kan je de dag van je verjaardag gratis
naar binnen. Je moet natuurlijk je identiteitskaart en A-kaart
meebrengen en dan kan je genieten van een heerlijk ontspannen dagje!
Voor Kinepolis moet je je wel eerst inschrijven op de nieuwsbrief!!

© Je kan Hannes zeker elke dinsdag bereiken tussen 9u en 13u met alle
vragen in verband met het Blinkenloket. Je kan gewoon langskomen of
hem bellen of mailen, geen Whatsapp (wordt niet beantwoord). Er
worden op dat moment geen tickets verkocht of gereserveerd!

© Alle tickets van Schouwburg Noord (ook voorstellingen die niet vermeld
staan in de Blinkengazet) kunnen tijdens het Blinkenloket aangekocht
worden met kansentarief. Er liggen enkele programmaboekjes klaar

(zolang de voorraad strekt) om in te snuisteren welke voorstellingen je
wil zien.

© De Blinkengazet wordt niet meer via mail bezorgd. Je kan dit vinden via
www.merksemdok.be/blinken.

Je kan alle stedelijke musea elke eerste dinsdag van
de maand gratis bezoeken.

) Py 4
— «» Alsjeeen VT-statuut hebt kan je altijd gratis m%
2\L_J binnenin de stedelijke musea met je A-
~ kaart.

KMSKA is geen stedelijk museum. Dus hier gelden
andere regels.

BLINVENG  Z2ET
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CULTUURAANBOD

Wat: toneel: VRIENDINNEN

Deze toneelvoorstelling is een krachtig en meeslepend stuk dat de
complexiteit en de menselijke ervaring van migratie op een indringende
manier belicht. Het biedt een waardevolle reflectie op de universele thema's
van identiteit, thuis en de zoektocht naar een beter leven.

Wie? CO Merskemdok

Waar? CO Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72,
9 Merksem

Wanneer?
— Zondag 2 juni
gon

Uren?

14u

% 1€ tijdens een Blinkenloket van mei

Openbaar
vervoer Tram 2, 3, 6 halte: GASTHUISHOEVE

C NLOOO

BLINVENG A2ET
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B} Wat: KATHEDRAALCONCERT

hi.o

In het prachtige decor van de kathedraal
speelt het Antwerp Symphonic Orchestra
een programma dat die uitmuntende
akoestiek alle eer aandoet. In het
gezelschap van de grandioze Rubens-
schilderijen geniet je van muziek die is
geinspireerd op andere grootmeesters. Een
sfeervolle ontmoeting tussen creatieve
grootmeesters in een uniek kader!

Wie? o Antwerp Symphonic Orchestra
Waar? Onze-Lieve-Vrouwkathedraal, Groenplaats 21,
9 Antwerpen
Wanneer?
—4 Donderdag 20 juni
oon
oon
Uren?

20u

% 4€ tijdens een Blinkenloket van mei

Openbaar

vervoer Tram 3 halte: GROENPLAATS

NLES( L0

BLINVENGAZEY
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3 Wat: LIGO ANTWERPEN & HET GEVOLG

BESl ‘KODAK KADUK’ vertrekt vanuit beelden die ons omringen op straat, in
musea en op sociale media. Dat fotootje dat al jaren bij je is, maar dat je
eigenlijk vergeten bent, of dat ene beeld dat je in je hoofd meedraagt en
dat niet in woorden te vatten is. Met al deze beelden worden verhalen
verteld. Verhalen die ons raken, betrekken of beinvloeden. Vaak gebeurt
dat onbewust.

p e

v
-

Wie? Schouwburg Noord
Waar?o Schouwburg Noord, Nieuwdreef 135, Merksem
Wanneer?
= Vrijdag 21 juni
ooo
gon
Uren?
19u
o
Prijs: % 2€ tijdens een Blinkenloket van mei
Openbaar
vervoer Bus 99 halte: LAARSEBAAN
]

NLERERER(
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B} Wat: KOM VAN DAT DAK AF

XY

Bernard, een sullige juwelier, komt in een ingewikkeld parket terecht.
Zijn compagnon heeft namelijk Bernards auto én naam geleend voor zijn
buitenechtelijke avontuurtjes.

Die avond blijken er ook nog eens diamantdieven

op pad te zijn.

Zo gaan de poppen aan het dansen:
rijkswachters, maitresses en getrouwde vrouwen
die elkaar niet mogen zien in dezelfde ruimte en
dan maar verdwijnen via... het dak!

wie? 20

Waar?

Q

Wanneer?

Uren?

®

Openbaar
vervoer

-

Fakkeltheater

Hoogstraat 12, Antwerpen

Zaterdag 22 juni

20u

5,50€ tijdens een Blinkenloket van mei

Tram 3 halte: GROENPLAATS

NLEERERE

BLINVENGAZET
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Wat: VOLXKEUKEN EN STERK ONVERSTERKT

Zoals steeds kan je weer komen genieten van een mooi concertje. Gezellig en
intiem. Wie en wat ze brengen is nog een groot geheim. Dat is een
verrassing. Vooraf kan je genieten van een vegetarische maaltijd.

Wie? CO Merksemdok
Waar?v Emiel Lemineurstraat 72, Merksem
Wanneer?
5 i Woensdag 26 juni
ooo
ggoon
Uren?
20u (maaltijd om 19u)
Prijs? 10€ voor de maaltijd; concert is gratis tijdens een
% Blinkenloket van mei
Openbaar
vervoer Tram 2, 3, 6 halte: GASTHUISHOEVE
N}

NLEB(C L)L)

BLINVENGAZET
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SPORTAANBOD

[ =

5 Y Wat: RINGLAND FIETSTOCHT

Al  Ontdek de toekomstplannen van het Ringpark tijdens een gezellige
fietstocht van ongeveer 5 km. Het toekomstig park loopt langs weerskanten

van de Ring van het Zuid tot tegen de grens van Borgerhout met Deurne.

Kom met je eigen fiets. De plaats van vertrek wordt later nog
gecommuniceerd.

Wie? Schouwburg Noord

?
Waar? 9 Vertrekpunt wordt nog meegedeeld
Wanneer?

. Donderdag 20 juni

ooo

ggoon
Uren?

14u
o
Prijs: % 2€ tijdens een Blinkenloket van mei
Openbaar
vervoer Kom met je eigen fiets!
2

NLEBERES( )

BLINVENGAZET
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ko{.‘"_ Wat: wandeling: ROZENWANDELING

_ %

Vele leuke historische weetjes, tips over de verzorging van rozen en inspiratie
voor jouw eigen tuin. De 'rozenwandeling' is toegankelijk voor

rolstoelgebruikers en kinderwagens.

Wie? Rivierenhof
?
Waar: 9 Turnhoutsebaan 246, Deurne
Wanneer?
—+ Dinsdag 2 juli
goon
Uren?

14u

% 2€ tijdens een Blinkenloket van mei

Openbaar Tram 2,3 halte : ASTRID; hier overstappen op
vervoer tram 10 halte: VENNEBORG
8 Bus 33 halte: TURNHOUTSEBAAN

NLERERERE



A Wat: BEWEGEN VOOR BABY’S S
il
Beweeg mee! Stimuleer de ontwikkeling van je kind
Tijdens de lessen ontdekken ouders:
. Waarom bewegen belangrijk is voor hun baby of peuter
. Tips voor leuke spelletjes en oefeningen

Wie? Sporting A
Waar? Huis van het Kind, Jaak De Boeckstraat 71,
9 Merksem
Wanneer? Elke woensdag (je kan komen en gaan wanneer
o je wil)
gon
Uren?
9.30u tot 12u
.
Prijs: % gratis tijdens een Blinkenloket van mei
Openbaar Tram 2, 3, Bus 33, 600, 601, 602, 605, 610, 620,
vervoer

621, 629, 648, 658, 670, 778
E Halte: OUDEBAREEL

NLEBC L0

BLINENGAZET
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Vragen over SPORT of VRIE TUD in jouw buurt?

IR £ W x
- !‘ﬂ'“,fi ',’J ’ %

Te duur?

Begeleiding op maat naar sport, jeugd of cultuur?
Een sportclub voor je kinderen?

Sportkamp tijdens de schoolvakantie?

Sport, koken, ... voor jezelf?

Stel jouw vraag tijdens het Blinkenloket aan Sofie!

Individuele trajectbegeleiding op maat
Sofie Merckelbagh

tel. 0470 20 65 27
sofie.merckelbagh@antwerpen.be

Een babbeL’gje tijdens het Blinkenloket kan zo'n
deugd doen!!!

Het s aL’ciJ'ol lewle om meet een vriend (i) te
Runnen afspreken om samen deel te nemen aan
een Blinkenactiviteit,

BLINIENG AZET
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VRIJETIJDSAANBOD

k’f"u Wat: BEZOEK AAN ZOO ANTWERPEN
£

LY

Wat is er leuker dan een bezoekje te brengen aan de mooiste tuin van de
stad? Een bezoek aan de dieren die daar gehuisvest zijn kan dan ook niet
ontbreken. Spreek een datum af met je
gezin en kom dan je bezoek vastleggen.
We boeken deze uitstap via ‘ledereen
verdient vakantie’ en willen zo jullie
helpen om deze website te leren

gebruiken.
Wie? ledereen verdient vakantie
?
Waar: 9 De Zoo, Koningin Astridplein 20, Antwerpen
Wanneer?
— Wanneer jij deze uitstap wil plannen
oon
oon
Uren?
Vrij te kiezen bij de bestelling
.
Prijs? % 9,50€ te betalen aan de kassa van De zoo
Openbaar
vervoer Tram 2, 3,6 halte: ASTRID
B

NL @O0
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% \Wat: ATV WANDELRALLY
%

kel

De zoektocht start dit jaar aan het Steen voor een boeiende tocht langs een
uitdagende mix van gebouwen, architectuur en =
geschiedenis van de stad. Dorst gekregen van al dat \
wandelen? Dankzij Brouwerij De Koninck kan je terecht

bij Café Vagant en Octo voor een fris Bolleke of Tripel
d’Anvers. Zoals elk jaar kunnen de beste speurders
aan de haal gaan met één van de mooie prijzen.
Goed om te weten: met de wandelgids bezoek je ook
de interactieve attractie The Antwerp Story gratis (t.w.v. 7 euro). Je ontdekt
het vernieuwde, maar ook het oude deel van Het Steen met prachtige
authentieke elementen. Kamer na kamer leer je alles over de geschiedenis en
de identiteit van de stad.

Wie? A ATV
Waar? Start aan Het Steen Steenplein 1, Antwerpen,
9 boekje kan je aankopen in Het Steen, Steenplein
1, Antwerpen of het Centraal Station, Astridplein
27, Antwerpen
Wanneer?
— Wanneer jij wil gaan stappen en ontdekken
ooo
Uren?

Vrij te kiezen

Prijs? % 6,50€ voor een boekje

Openbaar

vervoer Tram 3 halte: GROENPLAATS

NLERERES( )

BLINVENG AZET
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https://www.google.com/maps/place/De+Vagant/@51.2192084,4.3966211,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47c3f6f6926c16b7:0xa888010ef487b79c!8m2!3d51.2192051!4d4.399196!16s%2Fg%2F1v7pxn48?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Octo/@51.2141764,4.3909438,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47c3f6f2f77388cd:0x890d04c00898cfab!8m2!3d51.2141731!4d4.3935187!16s%2Fg%2F1tdkqzgh?entry=ttu
https://visit.antwerpen.be/nl-BE/info/the-antwerp-story

'% Wat: KINDERBOERDERU RIVIERENHOF

)

LY

Op de plek van de huidige Kinderboerderij stond in de 18de eeuw een
boerderij die Sint-Annablok heet. Deurne is dan een dorp op het platteland.

In de 199 eeuw heet de boerderij Ter
Rivieren, vernoemd naar het kasteel.

In 2002 — 2004 volgen grote
verbouwingen en krijgt de boerderij haar
huidig uitzicht. Sinds 2005 is de
Kinderboerderij geopend voor het grote
publiek. Vanaf 2019 wordt er zoveel

mogelijk gewerkt met levend erfgoed. De
Kinderboerderij van het Rivierenhof draagt dan ook het label ‘Levend

Erfgoedhof’.

Wie? A

Waar?

Q

Wanneer?

nndl
uul-

Uren?

Prijs?

>

Openbaar
vervoer

¥

Provincie Antwerpen

Rivierenhof, August Van de Wielelei 4, Deurne

Vrije keuze

Vrije keuze

Openingsuren: alle dagen van 13u tot 17u
behalve vrijdag en zaterdag. Dan is er rust voor
de diertjes en is de boerderij gesloten.

gratis tijdens een Blinkenloket van mei

Bus 33 halte: STERCKSHOF

NLE@BCICIC)

BLINVENGAZET
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De volgende Blinkenloketten zijn gepland op
DINSDAG 18 juni van 13u tot 16u
en
DINSDAG 25 juni van 17u tot 19u
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